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WIE BEHANDELN SIE
FEUCHTIGKEITSARME
HAUT?

Wenn Ihre Haut an Spannungsgefiihl und Feuchtigkeitsmangel leidet, ist es wichtig, dass Sie ihr
Feuchtigkeit in Form von spezieller Pflege und durch erhéhte Fliissigkeitsaufnahme zuftihren.

Entdecken Sie Ihr personliches Pflegeprogramm:

Bei feuchtigkeitsarmer Haut verwenden Sie besser eine Reinigungsmilch.

® LaRoche-Posay:

Pflege:
- Hydraphase intense fir trockene Haut

- Hydraphase intense riche fiir sehr trockene Haut oder im Winter geeignet
- Hydraphase intense yeuxfiir trockene Augen
Die Polymere sorgen fiir gezielte Abgabe feuchtigkeitsspendender Wirkstoffe. Durch das

Thermalwasser, das in den Produkten enthalten ist, ist es auch fiir empfindliche Haut geeignet, da
dieses Thermalwasser beruhigend und kiihlend wirkt.

® Aveéne:

Pflege:

- Hydrance légére fiir trockene Haut

- Hydrance riche fiir sehr trockene Haut

Enthalt ebenfalls Thermalwasser. Bei dieser Pflegeserie sind die Produkte speziell fiir die
feuchtigkeitsarme Haut ausgelegt.

Die Feuchtigkeitspflege wurde nach dem Prinzip des Tranenfilms entwickelt, damit die Haut
kontinuierlich mit Feuchtigkeit versorgt werden kann.

® Vichy:

Aqualia Produkte

Pflege:
- Aqualia légére fir die trockene Haut

- Aqualia riche spendet noch mehr Feuchtigkeit

- Aqualia Serum lasst der Haut noch mehr gezielte Feuchtigkeit zukommen, die Anwendung
erfolgt unter der Tagespflege

- Aqualia Augenpflege mildert Spannungsgefiihle rund um die Augen
Durch diese Produkte kann die Haut lIdnger mit Feuchtigkeit versorgt werden. Hyaluronsaure und

Thermalwasser werden in Mikrokapseln tief in die Haut geschleust und geben dort langanhaltend
Feuchtigkeit ab.
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® Dermasence:

Pflege:

- Cream rich pflegt die Haut mit einem Vitaminkomplex und natiirlichen Lipiden. Sie gibt ihr mit
Hyaluronsdaure ein frisches Aussehen, Radikalfanger mildern Belastungen durch
Umwelteinfliisse.

- Cream + Mask ist eine Intensivpflege zur optimalen Versorgung trockener, feuchtigkeitsarmer
Gesichtshaut. Sie pflegt durch eine Wirkstoffkombination aus Nachtkerzensamenél und
Hyaluronsdure sowie Panthenol und Jojobadl. Auch als Maske anwendbar.

- Cream extra ist besonders fiir trockene und sehr trockene Haut sowie bei zu Neurodermitis
neigender Haut empfehlenswert. Die Creme nimmt der Haut das Spannungsgefiihl und verleiht
ihr durch die Wirkstoffe von Panthenol, Maiskeimdl und Nachtkerzensamendl ein vitales
Aussehen.

Wie schiitzen Sie Ihre Haut im Winter vor dem Austrocknen durch Kalte und
Heizungsluft?
Benutzen Sie im Winter reichhaltigere Feuchtigkeitspflegen als im Sommer, da Ihre Haut in dieser

Jahreszeit durch Kalte und Heizungsluft noch mehr austrocknen kann.
Als Kalteschutz eignen sich auch Cold Creams von Avene oder Cremes mit hoherem Fettgehalt.
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