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WIE BEHANDELN SIE
MISCHHHAUT?

Neigt Ihre T-Zone (Stirn, Nase, Kinn) zu Unreinheiten und Glanz, aber Ihre Wangen fiihlen sich eher
trocken an, bendtigen Sie Pflegeprodukte, die der Haut ihr Gleichgewicht wieder zuriick geben. Zur
Reinigung verwenden Sie am besten milde, seifenfreie Reinigungsgele. Auch die Anwendung von
Peelings und Masken empfiehlt sich.

® LaRoche-Posay:

Pflege:
- Active Cbeugt Hautalterung vor

- Toleriane Fluide ist ein mattierendes Fluid speziell fiir Mischhaut und fettige Haut

® Avéne:

Pflege:

- die ausgleichende, beruhigende Pflege-Emulsion von Avéne enthélt Thermalwasser,
das der Haut die Feuchtigkeit, die im Wangenbereich fehlt, zuriickgibt, Pro-Tocopherol
neutralisiert das Gewebe

- Hydrance Légeére spendet Feuchtigkeit und ist nicht zu reichhaltig fiir die T-Zone

® Vichy:

Pflege:
- Limineuse, die getdnte Tagescreme fiir die Mischhaut

Aqualia Thermal Legere

Aqualia Antiox Fluid bei Mischhaut und ersten Faltchen

Peeling, damit sich abgestorbene Hornschiippchen I6sen und die Poren nicht verstopfen

Maske zur Regeneration des Hautbildes

® Dermasence:

Pflege:
- Cream Soft, leichte Gelcreme, die hautkldrend und beruhigend wirkt
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