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Wenn Ihre Haut glänzt, großporig ist und Hautunreinheiten aufweist, dann empfehlen wir Ihnen 
eine talgregulierende und mattierende Pflege. Zur Reinigung nur Gele benutzen. Peelings und 
Masken verwenden.

l La Roche-Posay:

Effaclar Pflegeprogramm

Reinigung:

- bei empfindlicher Haut das Gel

- bei rasch nachfettender Haut die Creme 

- bei trockener und unreiner Haut den Schaum

Klären:

- bei fettiger Haut mit großen Poren die Reinigungslotion

- bei großen Poren die porenverfeinernde Lotion 

- bei verstopften Poren Effaclar K als Nachtcreme  

- Effaclar neutralisiert glänzende Hautpartien

- Effaclar H beruhigt unreine Haut, die durch austrocknende Akne-Therapie gereizt ist

l Avène:

Cleanance Pflege

Reinigung:

- das Reinigungsgel befreit die Haut von überschüssigem Talg und Schweiß

Klären:

- um die Haut von Wasserkalk und Chlor zu befreien, das Cleanance Tonic benützen, es wirkt 
mattierend und leicht austrocknend

Pflege:

- bei fettender Haut ist die Cleanance Emulsion zu empfehlen, sie wirkt mattierend

- bei Verhornungsstörungen und Mitessern nehmen Sie Cleanance K nachts oder Diacneal

- bei feuchtigkeitsarmer unreiner Haut verwenden Sie die feuchtigkeitsspendende Pflege 
Cleanance AC; diese Pflege kann auch nach Akne-Behandlungen angewendet werden

WIE BEHANDELN SIE 
UNREINE HAUT?
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l Vichy:

Normaderm Serie

Reinigung:

- das Reinigungsgel reinigt die Haut porentief

- das Reinigungspeeling löst bei Überverhornung die Hornschüppchen ab

Klären:

- die Lotion befreit die Poren durch Tiefenreinigung von Schmutzablagerungen

Pflege:

- die Normaderm Tagespflege wirkt feuchtigkeitsspendend 

- die Normaderm Nachtpflege dient der Regulierung der Haut

- die Normaderm Promat ist eine bei Ölglanz mattierende Pflege

- Active Konzentrat wirkt direkt gegen Pickel und ist daher auch als SOS-Creme einsetzbar

Das Thermalwasser der Pflege wirkt hautberuhigend.

l Dermasence:

Pflege:

- Cream Soft speziell zur Pflege der Mischhaut und fettenden Haut, wirkt hautklärend und 
beruhigend und verhindert Fettglanz

- AHA Body & Face Lotion enthält Fruchtsäure und feuchtigkeitsspendendes Urea, kann bei zu 
Akne neigender Haut sowohl für die Gesichts- als auch Körperpflege verwendet werden
ACHTUNG: Bei Anwendung Gesicht vor Sonne schützen


