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ARZT FUR
ALLGEMEINMEDIZIN

In 14-tagigen Absténden bieten wir Ihnen in unserer Apotheke die Méglichkeit, arztliche Beratungen,
Kurzbehandlungen, Impfungen und dergleichen durch einen Arzt fiir Allgemeinmedizin
durchfiihren zu lassen.

Ihr Ansprechpartner dabei ist Dr. Christian Kettenbach, Arzt fiir Allgemeinmedizin und
Akupunktur.

Da Dr. Kettenbach Wahlarzt mit Rezepturbefugnis ist, bedeutet das fiir Sie, dass flir oben genannte
Leistungen zundchst ein Honorar von € 20,-- zu bezahlen ist. Sie erhalten jedoch einen Teil der
Kosten von Ihrer Krankenkasse ersetzt.

AuBerdem sind die Rezepte, die Dr. Kettenbach ausstellt, Kassenrezepte, sodass Sie nur die
Rezept-gebihr bezahlen.

Somit genieBen Sie folgende Vorteile:

e BeiTerminvereinbarung (auch Gber unsere Homepage méglich) keine Wartezeiten!

o Bei Spontanbesuchen kénnen Sie die eventuell auftretende Wartezeit im Shopping Center mit
Besorgungen oder bei einer Erfrischung verbringen!

e Es entstehen Ihnen fast keine zusatzlichen Kosten und der Arztbesuch findet direkt in der
Apotheke statt, wo Sie gleich nach der Behandlung die entsprechenden Medikamente einkaufen
kénnen!

Naheres zur Person

Dr. Christian Kettenbach

Geboren 1968, verheiratet, 2 Kinder.

Seit 1996 als Arzt tatig. Nach einer vierjahrigen Ausbildung in einer Lehr-
praxis und Turnus in steirischen Spitdlern seit dem Jahr 2000 in Graz als
Arzt fiir Allgemeinmedizin niedergelassen.

Die beruflichen Schwerpunkte liegen in der Behandlung von Stérungen
bzw. Erkrankungen des Stiitz- und Bewegungsapparates und der
Akupunktur (Diplom fiir Manuelle Medizin und Akupunktur).

In der Freizeit steht die Familie im Vordergrund, Hobbys sind die Beschaftigung mit Astronomie und
Hoéhlenforschung.

Neues Behandlungsangebot - Die SCENAR Therapie

Dr. Kettenbach bietet nun auch die SCENAR Therapie in unseren Raumlichkeiten an. 30 Minuten
Behandlung kosten € 40,--.

Was genau man unter der SCENAR Therapie versteht und wann diese Form der Therapie zum
Einsatz kommt, erfahren Sie auf den folgenden Seiten.

www.regenbogenapo.at, Tel.: 0316 - 292979 - 0
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SCENAR THERAPIE

RASCHE HEILUNG UND
BESCHWERDELINDERUNG IN ALLEN
BEREICHEN DER SCHMERZAUSPRAGUNG

Schmerztherapie ist eine der wichtigsten und schwierigsten Aufgaben der Medizin. Die
Naturheilkunde versucht, durch Anregung von Regelkreisen Heilprozesse beschleunigt einzuleiten.
Die Therapie mit elektrischem Strom hat durch Entwicklung des SCENAR-Gerates einen neuen
Stellenwert bekommen. SCENAR ist ein Mess- und Therapiegerdat und arbeitet lber Haut-
zonenkontakt in Abhdngigkeit von der Kdrperantwort. SCENAR ist eine besondere Form der
Impulstherapie. Ergebnisse sind verbliiffend rasche Heilungen und Beschwerdelinderung in allen
Bereichen der Schmerzauspragung.

SCENAR - Ein neues Prinzip der Elektrotherapie

Schmerz gehoért zum Schutzsystem des Organismus, durch Schmerz reagiert der Kérper auf
Lasionen und setzt Heilprozesse in Gang. Wahrend die medikamentdse Behandlung versucht,
Schmerzen zu dampfen oder zu unterdriicken, will die biologische Medizin Giber Regelmechanismen
den Schmerz und seine Folgen physiologisch beeinflussen.

Die Behandlung von Schmerzzusténden mit elektrischem Strom hat eine lange Geschichte. Sie
reicht zurlick bis zur agyptischen Kultur, wo mit Hilfe elektrisierender Fische Schmerzbehandlungen
durchgefiihrt wurden.

Vor etwa 25 Jahren begann man in der Sowjetunion mit der Entwicklung des SCENAR-Gerates.
Urspriinglich fir die Weltraumfahrt entworfen, um den Kosmonauten im All die Erhaltung ihrer
Gesundheit zu sichern, wird die SCENAR Therapie heute von Arzten, Therapeuten, Sportlern und
Privatpersonen gleichermaBen eingesetzt. Sowohl im ambulanten als auch im stationéren Bereich
lassen sich schnell und nachhaltig hervorragende Ergebnisse erzielen.

Bei der SCENAR Therapie wird der Organismus mit seiner eigenen elektromagnetischen Strahlung
im Hochfrequenzbereich konfrontiert, wodurch Resonanzphanomene ausgelést werden. Die
abgegebenen Impulse des SCENAR-Gerdtes berlicksichtigen die Reaktionen des Kdrpers und
variieren umgehend, sobald Verdnderungen eintreten. So kommt es zu einem Biofeedback
zwischen Organismus und Gerat, eine Anpassungsreaktion des Organismus wird vermieden.

Die Intensitat des Impulses ist individuell einstellbar. Der Impuls wird als schwaches Kribbeln,
starkeres Nadelpieken oder als grenzwertig schmerzhafte Wahrnehmung erlebt. Modulation und
Dampfung sowie die Frequenz des Impulses kdnnen vom Therapeuten variiert werden.

Die Reizbeantwortung fallt je nach Ausgangssituation des Organismus aus. So erklaren sich auch
anfangliche Verschlimmerungen, die als AnstoB3 der folgenden Heilreaktion verstanden werden.

Anwendungsgebiete der SCENAR Therapie

Entsprechend dem regulativen Ansatz ist die Breite der Anwendungsbereiche bei SCENAR angelegt:
Alle der Regulation zuganglichen Symptome, Beschwerden und Krankheiten sind mit SCENAR
erfolgreich zu behandeln. AuBer bei Schmerzsymptomen kommt das SCENAR Gerat auch bei
Organstoérungen (Asthma, Gastritis, Colitis, Neurodermitis) und Funktionsstérungen zum Einsatz.
Dabei verbliifft der haufig beobachtete rasche Eintritt der Besserung oder Ausheilung.

Bei akuten Erkrankungen oder Traumata kann sehr rasch Beschwerdefreiheit erzielt werden, der
Heilungsverlauf ist deutlich kiirzer.

Chronische Erkrankungen kénnen in einem hohen Prozentsatz zur Abheilung gebracht werden. Es
besteht einimmenses Potential, Krankheits- und Unfallkosten zu reduzieren.
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Ein kleiner Auszug aus den moglichen Anwendungsgebieten der SCENAR Therapie

o Erkrankungen des Bewegungsapparates
z.B. Schmerzen von Gelenken, Wirbelsdule, Muskeln und Béndern; Weichteilverletzungen

o Erkrankungen des Nervensystems
z.B. Migrane, Durchblutungsstdrungen, Multiple Sklerose, Nervenentziindungen

o Erkrankungen der Atemwege

z.B. Asthma bronchiale, Bronchitis, Rachen- und Kehlkopfentziindungen, Nasennebenhdhlen-
entziindungen, Infekte

o Erkrankungen des Urogenitaltraktes

z.B. Unerfiillter Kinderwunsch, Blasenschwache (Reizblase), Zyklusstérungen, pramenstruelles
Syndrom, Endometriose

o Erkrankungen der Haut
z.B. Neurodermitis, Ekzeme, Narbenentstérung

o Erkrankungen des Herz-Kreislauf-Systems

o Erkrankungen der Sinnesorgane
z.B. Augenheilkunde, HNO-Erkrankungen

o Erkrankungen des Immunsystems
z.B. Allergien

o Erkrankungen des Verdauungstraktes
z.B. Entziindungen und funktionelle Stérungen

o Erkrankungen der Psyche
z.B. Depressionen, Hyperaktivitat, mentale Probleme

o Hormonelle und stoffwechselbedingte Stérungen

o Sehrgute Erfahrungen bei Kindern, die an Neurodermitis leiden
in Kombination mit Solebehandlungen, Silberkolloid und Stevia

o Antibiotika-Resistenz

o Spezielle Unterstiitzung von Kindern, die Angste, Konzentrationsschwichen und
Lernstérungen haben
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